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В феврале 2009 г. Екатерина
 представила докторскую

диссертацию. Особых сомнений в
том, что защита состоится в срок и
без проблем, не было. У Екатерины
несколько десятков публикаций в
рецензируемых журналах, резуль$
таты работы представлены на са$
мом высоком уровне. Тема работы
Е.И. Шишацкой — биополимеры и
обоснование возможности их прак$
тического применения.

Что такое биополимеры? Это
природные аналоги веществ, окру$
жающие нас в быту. Синтетические
полимеры или пластмассы исполь$
зуются практически во всех сферах
деятельности. Основной их недо$
статок — практически не разруша$
ются в природе, а при сжигании и
других способах утилизации могут
выделять токсичные вещества.

В природе полимеры были из$
вестны задолго до того, как их на$
учился делать человек. У некоторых
видов бактерий биополимер — ес$
тественный продукт метаболизма,
накапливающийся в клетках. Если
поставить процесс культивирова$
ния таких бактерий на промышлен$
ную основу и из полученной биомас$
сы выделить полимер, то получит$
ся сырье, пригодное для производ$
ства продукции различного назна$
чения. Бутылка или пакет, сделан$
ные из такого биопластика, разла$
гаются быстро и без последствий
для окружающей среды.

В мире исследованием био$
пластиков занимаются несколько
компаний. Ведутся такие работы
и в Институте биофизики СО РАН.
Сначала нужно было найти те виды
бактерий и подобрать те условия,
в которых будет выделяться как
можно больше полимера. Потом
исследовать его на прочность,
эластичность и другие парамет$
ры. После того как технологии по$
лучения и выделения отработаны,
можно подумать и о возможностях
применения. Для упаковки пока
еще дешевле использовать искус$
ственные полимеры. А вот в ме$
дицинских целях биополимер мо$
жет найти очень широкое приме$
нение. Как раз здесь и пригоди$
лось медицинское образование
Екатерины Шишацкой.

Самое очевидное и простое ме$
дицинское применение — шовные
нити. И рана зарастает, и нить сама
исчезает. При повреждении костей
или суставов можно делать их ис$
кусственные копии. Со временем
сустав восстановится, а искусст$
венная замена исчезнет. Можно
делать специальные вставки в со$
суды — стенты. Крайне интерес$
ное применение — системы конт$
ролируемой доставки лекарств.
Когда мы съедаем таблетку, лишь
малая часть лекарства достигает
цели. Большая часть, не успев по$
пасть туда, куда нужно, выходит
наружу. Как увеличить эффектив$

ность? Можно сделать специаль$
ную капсулу из биоразрушаемого
полимера. Эта капсула должна со$
стоять из большого числа малень$
ких ячеек. Потом эти ячейки запол$
няются лекарством, и капсула по$
мещается в тот орган, куда необхо$
димо доставить лекарство. Посте$
пенно разрушаясь, капсула выде$
ляет лекарство с той скоростью и в
такой концентрации, которая наи$
более эффективна для лечения.
Ученые Института биофизики СО
РАН совместно с красноярскими
медиками ввели такие капсулы ла$
бораторным крысам, зараженным
одной из форм рака. Капсулы по$
мещали в место заражения. Через
два месяца почти все животные
без капсул умерли. А вот среди тех,
кому организовали адресную дос$
тавку лекарства, выжили 80 %.

Полимер, созданный краснояр$
скими учеными, уже получил свою

торговую марку — «Биопластотан».
Пока еще идут активные лаборатор$
ные испытания. Но есть все основа$
ния ожидать, что скоро в медицинс$
кой практике появится новый мате$
риал и новые методы лечения мно$
гих заболеваний и нарушений.

Во всех этих работах, что под
руководством доктора биологичес$
ких наук, профессора Татьяны Гри$
горьевны Воловой проводит Инсти$
тут биофизики СО РАН совместно с
коллегами из Красноярска, Моск$
вы и ряда зарубежных стран, са$
мое активное участие принимает
Екатерина Шишацкая.

Учитывая актуальность и при$
оритет проводимых исследований,
защита докторской в октябре ми$
нувшего года прошла «на ура». Со$
вет по защитам в Институте биофи$
зики СО РАН проголосовал едино$
гласно.

Не прошло и десяти дней после

защиты докторской, как из Москвы
пришла приятная новость. Екатери$
на стала победителем конкурса на$
циональных стипендий «L’Oreal»—
ЮНЕСКО для поддержки молодых
российских женщин$учёных. Необ$
ходимо отметить, что на 10 стипен$
дий претендовало 420 заявок. Так
что работа Екатерины прошла су$
ровый экспертный отбор.

Ну, а о самом весомом дости$
жении, причем не только Екатери$
ны, а всей красноярской молодеж$
ной науки, стало известно на днях.
В день науки, 8 февраля, в торже$
ственной обстановке в Кремле ей
была вручена премия Президента
РФ в области науки и инноваций для
молодых ученых.

Немного пусть сухой, но зна$
чимой информации из

справки, отправленной в аппарат
Президента РФ.

Екатерина Игоревна Шишацкая
родилась 18 октября 1974 г. в г. Крас$
ноярске. В 1991 году поступила в
Красноярский государственный
медицинский университет им.
проф. Войно$Ясенецкого (КГМУ) на
лечебный факультет, с 1993 г. нача$
ла работать в Институте биофизи$
ки СО РАН. После окончания уни$
верситета и прохождения интерна$
туры в 1999 г. поступила в аспиран$
туру при Институте биофизики; в
2003 году успешно защитила канди$
датскую диссертацию, а в 2009 г. —
докторскую.

За выдающиеся научные дости$
жения Е.И. Шишацкая удостоена
серии наград: в 2008 г. — лауреат
Национальной премии России «Бу$
дущее шовных материалов»; пре$
мии выдающихся ученых Сибирс$
кого отделения РАН и премии им.
академика М.А. Лаврентьева и ас$
социации «Сибирское соглаше$
ние»; в 2009 г. — присуждена госу$
дарственная премия Красноярско$
го края в области образования и
науки и стипендия Международно$
го конкурса «Л’Ореаль—ЮНЕСКО
«Для женщин в науке».

Е.И. Шишацкая своими работа$
ми внесла большой вклад в иссле$
дование нового класса биоразруша$
емых полимеров, обеспечивший
приоритет и мировую известность
научной школы России; стала док$
тором наук в 34 года; ею опублико$
вано около ста статей в ведущих
международных журналах и журна$
лах РАН.

Важнейшие научные результа$
ты:

— комплексными пионерными
исследованиями в культурах клеток
разного происхождения и на лабо$
раторных животных доказана высо$
кая биологическая совместимость
биополимеров, включая пригод$
ность для контакта с кровью, на
уровне клеток, тканей и целого орга$
низма; раскрыт механизм биодег$
радации этих полимеров, реализу$
емый гуморальным и клеточным

путями с участием макрофагов и
гигантских клеток инородных тел с
высокой активностью кислой фос$
фатазы; установлено, что процесс
биоразрушения зависит от хими$
ческой структуры полимера, фор$
мы и места имплантации изделия
и реализуется с низкими скоростя$
ми в течение десятков месяцев.

— впервые исследована реак$
ция крови и различных тканей
организма и получены количе$
ственные данные, характеризую$
щие клеточную и тканевую реакцию
на имплантацию биополимеров;
показано, что она характеризуется
непродолжительным посттравма$
тическим воспалением с форми$
рованием тонких фиброзных кап$
сул, истончающихся со временем,
и протекает без каких$либо небла$
гоприятных реакций.

— предложены методы процес$
синга полимеров, сконструирована
и исследована серия высокотехно$
логичных изделий в виде клеточ$
ных матриксов, моножильных воло$
кон, микрочастиц, композитов (за$
регистрированная марка материа$
ла и изделий «Биопластотан»).
Впервые в мировой практике скон$
струированы и исследованы труб$
чатые полимерные эндопротезы и
внутрисосудистые стенты, модифи$
цированные биосовместимым по$
крытием, снижающие риск разви$
тия рестенозов после стентирущих
вмешательств.

— в широких доклинических ис$
следованиях доказаны соответствие
«Биопластотана» требованиям,
предъявляемым к материалам и из$
делиям для медицины и эффектив$
ность применения для реконструк$
ции дефектов тканей, в качестве
биосовместимых покрытий, остеоза$
мещающих эндопротезов, шовного
материала, платформы для депони$
рования и доставки лекарственных
средств. Совместно с кафедрой об$
щей хирургии на базовых клиниках
КГМУ им. Войно$Ясенецкого по про$
грамме РАН «Фундаментальные на$
уки — медицине» начаты локальные
клинические исследования шовно$
го материала, эндобилиарных стен$
тов и противоспаечных барьерных
изделий для абдоминальной хирур$
гии. В целом, создана научная ос$
нова для практического применения
биомедицинского материала ново$
го поколения.

В настоящее время Е.И. Ши$
шацкая работает над расширени$
ем спектра изделий и композитов
из «Биопластотана» и их клиничес$
кими исследованиями; активно ра$
ботает со студентами, магистрами
и аспирантами в качестве заведу$
ющей кафедрой Медицинской
биологии в Сибирском федераль$
ном университете.

Мы поздравляем Екатерину
Игоревну и всю красноярскую на$
уку с этой весомой наградой.

С. Чурилов, г. Красноярск

Премия Президента РФ для молодых ученых
— в Красноярске!

Прошлый год для старшего научного сотрудника Института биофизики Сибирского отделения Российской академии
наук Екатерины Шишацкой стал более чем удачным. Впрочем, успех и признание, как известно, приходят к сильнейшим.

При этом основными задачами сессии
было всестороннее обсуждение ос$

новных результатов исследований институ$
та за 2009 г. и детальное рассмотрение пер$
спектив следующего трехлетнего цикла.

Один из наиболее интересных докладов
сессии — доклад Л.А. Безрукова, Е.А. Бона$
дысенко, посвященный изучению межреги$
ональных контрастов проявления глобально$
го кризиса в России 2008—2009 гг.

Также особое внимание привлек доклад
В.В. Кравченко, А.В. Игнатова, который, по
сути, представлял собой презентацию ново$
го научно$методического пособия по оценке
воздействия на окружающую среду и эколо$
гической экспертизе. Основы оценки были
гармонизированы с международным и рос$

сийским экологическим правом и учитыва$
ют многолетний опыт реализации указанных
процедур в России и Европейском Союзе.
Пособие рекомендовано МПР РФ для исполь$
зования во всех регионах страны. По мне$
нию Министра природных ресурсов и эко$
логии РФ Ю.П. Трутнева, разработка должна
нацелить инвесторов на грамотное экологи$
ческое обоснование финансовых возможно$
стей, на цивилизованное отношение к уни$
кальным природным богатствам нашей стра$
ны, значительно повысить объективность и
эффективность природоохранной деятель$
ности соответствующих служб и ведомств.
Апробация методики проведена в ходе эко$
логического сопровождения проектирования
нефтепровода «Восточная Сибирь — Тихий

океан» и мониторинга воздействия на окру$
жающую среду на стадии строительства на
участке Тайшет$Алдан, завершенных Инсти$
тутом географии СО РАН в 2008 г.

Еще один доклад, вызвавший неподдель$
ный интерес участников научной сессии, под$
готовлен А.Р. Батуевым и Л.М. Корытным и
посвящен результатам и перспективам кар$
тографирования природы, хозяйства и на$
селения Байкальского региона. В ходе сооб$
щения была представлена новая серия карт
социально$экономического развития Бай$
кальского региона (Иркутская область, Рес$
публика Бурятия, Забайкальский край), ко$
торая впервые отражает пространственные
закономерности в распределении природ$
ных ресурсов, хозяйства и населения регио$

Научная сессия Института географии
9—10 февраля в Институте географии им. В.Б. Сочавы СО РАН состоялась традиционная ежегодная научная сессия,
посвященная Дням науки. Она включала в себя три тематических заседания: «Методологические аспекты географичес$
кой науки», «Географические исследования Байкальского региона» и «Динамика и эволюция геосистем и их компонентов».

на на уровне субъектов РФ и их муниципаль$
ных образований, что дает возможность оп$
ределять направления этого развития. Се$
рия создана с использованием новейших
достижений тематического атласного картог$
рафирования, ГИС$технологий, методов ди$
станционного зондирования, а также благо$
даря постоянно дополняемой и обновляемой
базе цифровых данных, имеющихся в инсти$
туте. 100 карт серии изданы в виде CD$дис$
ка, а 50 из них включены в виде единствен$
ного регионального блока в состав «Атласа
социально$экономического развития РФ».

На сессии рассмотрены результаты как
многолетних фундаментальных исследований,
так и работ, имеющих прикладной характер.

Наш корр.
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